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Resumen
Este informe de investigación se elaboró a partir de la práctica pedagógica en el Colegio Juan
Luis Londoño IED La Salle en el marco del Proyecto Refuerzo de lectura 2012 y 2013. El
objetivo principal de estudio, es establecer por medio del lenguaje escrito procesos pedagógicos
y didácticos que faciliten la construcción de sentido humano.
Para comprender la problemática del proyecto, se utiliza el enfoque cualitativo y la metodología
de investigación acción. Es necesario considerar la importancia de este tipo de investigación que
busca describir, explicar e interpretar lo que sucede por medio de la correlación entre los
investigadores y el conjunto de lo que se estudia en el contexto. Esto se evidencia en los registros
de observación, entrevistas, producción escrita y el diálogo con los participantes.
Teniendo en cuenta lo anterior, como resultado final las actividades realizadas bajo dinámicas de
aceptación y respeto facilitaron la vinculación del lenguaje escrito a los procesos pedagógicos y
didácticos, que posibilitaron la construcción de sentido humano en los niños y niñas, maestros y
maestras practicantes reconociéndolos como seres legítimos capaces de tomar decisiones y
solucionar problemas de la vida cotidiana.

Palabras claves: Sentido, Humano, Amor, Conocimiento, Método activo, Lenguaje.

Abstract
This research report was developed from the pedagogical practice in the Colegio Juan Luis
Londoño IED La Salle under the Reading Reinforcement Project 2012 and 2013. The main
objective of study is to establish by means of written language teaching and learning processes
that expedite the construction of human meaning.

To understand the problems of the project is used qualitative approach and methodology of action
research. Is necessary to consider the importance of this type of research that seeks to describe,
explain and interpret what is happening through the correlation between the researchers and the
whole of what is studied in the context. This is evidenced in the observation records, interviews,
written production and dialogue with participants.

Given the above, the result of activities under dynamic acceptance and respect facilitated linking
writing language to teaching and learning processes, which allowed the construction of human
sense in children, practicing teachers recognized students as legitimate beings capable of making
decisions and solving problems of everyday life.

Keywords: Sense, Human, Love, Knowledge, Active Method, Language
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LOS APORTES DEL LENGUAJE ESCRITO EN LA CONSTRUCCIÓN DE SENTIDO HUMANO

Capítulo 1
Introducción
El proyecto se originó en la práctica pedagógica investigativa realizada en el Colegio Juan
Luis Londoño IED La Salle, ubicado en la localidad de Usme en Bogotá, bajo el “Proyecto
Institucional Lectura 2012” con niños y niñas de los grados tercero, cuarto y quinto de primaria.
Por otra parte, las reuniones y diálogos con los directivos de la institución, maestros y padres
de familia permitieron evidenciar que los niños y niñas presentaban dificultades en lectura y
escritura, por lo tanto se elaboraron los instrumentos respectivos de recolección de información
como actividades diagnósticas, diarios de campo, entrevistas, registros fotográficos; que
evidencian la problemática.
Adicionalmente, mediante el proceso se logró identificar que los niños carecían de espacios de
convivencia adecuados para generar relaciones constructivas con los otros con base en el respeto
y el vínculo afectivo.
De acuerdo con lo anterior, el objetivo general del proyecto fue establecer procesos
pedagógicos y didácticos que aportaran al mejoramiento del aprendizaje de la lectura y escritura,
entendido como un proceso de correlación denominado lenguaje escrito para conllevar a la
construcción de sentido humano. Es así como la propuesta se desarrolló a partir de la vinculación
de las historias de vida de los niños y niñas con la implementación de un método, que involucre
la creación de alternativas como los centros de interés y el texto libre fundamentados en
relaciones de amor y respeto. Se consideró que esta adaptación permite a la escuela convertirse
en punto de apoyo para producir saberes que estén disponibles para la sociedad desde el lenguaje
escrito.
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Por lo expuesto anteriormente, el enfoque cualitativo y la metodología investigación-acción
avalaron la modalidad de este trabajo mediante la interacción con los diversos participantes como
una práctica reflexiva social.
Justificación
A partir de la mirada de realidad del mundo de la vida de las niñas y niños de grados tercero,
cuarto y quinto de primaria del Colegio Juan Luis Londoño IED La Salle, en el año 2012 y el
primer semestre del 2013, y desde la fundamentación teórica de Humberto Maturana, se ratifica
que el existir humano tiene lugar en el lenguaje, pues es aquél que entreteje la interacción con
familia, vecinos, maestros, maestras, compañeros y compañeras.
Al tiempo, las experiencias que comparten los niños del Colegio Juan Luis Londoño IED La
Salle en el año 2012 y el primer semestre del 2013, de los cursos tercero, cuarto y quinto,
mostraron aspectos relevantes del contexto cultural y social en el que se desenvuelven. Dicho
con anterioridad, el existir y convivir humano tienen lugar en el lenguaje. Según Humberto
Maturana (1997) “El aprender a ser humanos lo aprendemos al mismo tiempo en un continuo
entrelazamiento de nuestro lenguaje y emociones según nuestro vivir” (p.20). Por esta razón los
seres humanos son capaces de construir relaciones en un proceso dinámico con el contexto, pues
la palabra es constituyente de la realidad y a su vez constructora de un mundo.
Es desde la postura epistémica de Humberto Maturana que aparece el interés por promover el
sentido de lo humano mediante los procesos de formación que permiten a los niños y niñas, no
sólo adquirir conocimientos sino también propiciar el acercamiento a las dimensiones que los
caracterizan como seres humanos; conocerse a sí mismos y dar reconocimiento legítimo al otro,
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además de ubicarse en un mundo en el cual reflexionan sobre su realidad y qué significa para
convertirse en transformadores y gestores de horizontes de cambio.
Por lo tanto la propuesta está centrada en dos aspectos fundamentales: El primero es la
vinculación del lenguaje escrito en la vida cotidiana, como preocupación de las directivas del
colegio, maestros y niños que participan del proyecto, por esta razón se adoptaron pruebas
diagnósticas elaboradas por los maestros de planta y los profesores practicantes, que llevaron a la
creación de estrategias que ayudaron a mejorar estos procesos de enseñanza y aprendizaje. El
segundo y de mayor relevancia, es la indiferencia del sistema educativo en cuanto al papel del
humano; esto hace que el niño ó niña no sea visto como un ser de interacciones, emociones y
autonomía, y como consecuencia el mundo es lugar más deshumanizado. En las primeras
observaciones de las sesiones de clase, mientras los niños y niñas participaron en las actividades,
se evidenciaron comportamientos que no promueven el respecto y los vínculos afectivos de
manera que afectaban los espacios de convivencia y legitimidad.
Como resultado, la propuesta permitió crear ambientes pedagógicos para los niños como eje
de reflexión sobre el sentido de la vida en los procesos del lenguaje escrito, no solo como
objetivo para la educación, sino para la construcción de un mundo en conjunto, pues se debe
fomentar la preocupación por la búsqueda de soluciones viables a los problemas que aquejan al
mundo en general.
Descripción Del Problema
El colegio Juan Luis Londoño IED La Salle está ubicado en la localidad 5 de Usme en
Bogotá, es oficial en concesión; es decir, es particular y ofrece educación gratuita y de calidad,
contratado por la Secretaria de Educación de Bogotá. El Colegio Juan Luis Londoño IED La
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Salle, se caracteriza por procurar en la niñez y la juventud una educación humana, cristiana,
académica de calidad y con especial atención a los pobres promoviendo su desarrollo integral.
Esta institución tiene jornada única y niveles de escolaridad de transición a undécimo grado.
Actualmente asisten alrededor de 1430 estudiantes, cuyas viviendas se ubican en los estratos 1 y
2. Según el diagnóstico presentado por el Departamento de Bienestar del colegio en el año
anterior, aproximadamente el 70% de la población estudiantil habita en barrios circundantes al
Colegio, como son: Porvenir, Alaska, Nebraska, La Aurora, Danubio Azul, La Fiscala, Santa
Marta y Santa Librada de la ciudad de Bogotá. A partir del año 2012 se implementó el “Proyecto
de lectura” que tiene como objetivo mejorar los niveles de comprensión lectora y escrita de sus
estudiantes.
Posterior a una serie de encuentros y diálogos con la directivas del colegio, maestros y padres
se genera la hipótesis que los niños y niñas participes del proyecto presentaban dificultades en los
procesos de aprendizaje de lectura y escritura, al mismo tiempo de percibir un espacio en el cual
los niñas y niñas no construían lazos de convivencia mediados por el amor y el respeto. Debido a
esto, se desarrollaron pruebas diagnósticas que mostraron las dificultades en estos procesos, las
cuales fueron registradas por medio de los instrumentos de observación. A partir de la revisión
de las producciones de los niños, se consideró pertinente elaborar un plan de trabajo en el cual
ellos sintieran confianza y motivación por aprender, además de garantizar un espacio donde se
sintieran reconocidos y partícipes de situaciones reales. Es así como las experiencias escolares, a
través de las relaciones didácticas posibilitaron la ubicación de categorías conceptuales que
resultan de la problemática central identificada: La falta de motivación e interés por la lectura y
escritura, además de la carencia de experiencias de legitimación, respeto, relaciones de
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aceptación y confianza necesarias para que los niños y niñas construyan sentido humano y
conocimiento.
Desde el anterior contexto aparece la siguiente pregunta de investigación:
¿Cómo el lenguaje escrito aporta a la construcción de sentido humano en los niños y niñas del
colegio Juan Luis Londoño IED La Salle de los grados tercero, cuarto y quinto de primaria que
hacen parte del proyecto lectura 2012?
Objetivo general de investigación:
Establecer por medio del lenguaje escrito procesos pedagógicos y didácticos que faciliten la
construcción de sentido humano.
Objetivos específicos:
Identificar los ambientes pedagógicos y didácticos que posibiliten la vinculación del sentido
humano junto con los procesos de enseñanza y aprendizaje del lenguaje escrito.
Sugerir un método activo que posicione al lenguaje escrito como eje transformador de realidades
de los estudiantes del Colegio Juan Luis Londoño IED La Salle de los grados tercero, cuarto y
quinto de primaria.
Demostrar cómo el lenguaje escrito aporta a la construcción de sentido humano en los niños y
niñas de la institución Colegio Juan Luis Londoño IED La Salle de los grados tercero, cuarto y
quinto de primaria.
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Capítulo 2
Revisión de la Literatura

En la primera fase de investigación se realizó una revisión exhaustiva de antecedentes que
aportaron a la construcción de la propuesta de investigación. Por medio de estos hallazgos, se
pudo establecer lo siguiente: Una de recopilación de investigaciones consultadas corresponde a
un estudio elaborado por el IDEP (Institución para la Investigación Educativa y el Desarrollo
Pedagógico) en Bogotá, Colombia. Quienes postulan a lectura y escritura como procesos
transversales en la escuela, convirtiendo las situaciones cotidianas en el ámbito institucional en
experiencias innovadoras para los niños y niñas, maestros y maestras que participaron de la
propuesta de cambio.
Los autores del primer trabajo investigativo argumentaron:

A través de diferentes trabajos realizados en el campo de la lectura y la escritura en el IDEP desde
el año 2007, ha sido posible visibilizar estos procesos como actos inherentes a la cultura;
procesos que paralelamente son objeto e instrumento en la escuela. Aprender a leer y a escribir es
para los niños la posibilidad de redescubrir el mundo a partir de otros códigos, símbolos y
sentidos.
Sin embargo, en ocasiones, la enseñanza y aprendizaje de estos procesos se convierten en actos
puramente mecánicos, desprovistos de sentidos y significados que logren cautivar a niños y niñas,
que se aproximan por vez primera a la convencionalidad del mundo alfabético (IDEP, 2009, p.9)

Para esta investigación, los docentes trabajaron con niños y niñas en edades comprendidas
entre los 5 y 7 años, de dos grupos del nivel preescolar del Colegio Distrital Alfonso Reyes
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Echandía, ubicado en la localidad de Bosa en la ciudad de Bogotá bajo el nombre; Conozcamos
el mundo de Willy: Una propuesta para favorecer el desarrollo de los procesos de lectura y
escritura de los niños y niñas de nivel preescolar a través de estrategias didácticas basadas en
cuentos infantiles.

El proyecto se dividió en:
Fundamentación conceptual, método (Tipo y diseño de la investigación), participantes, etapas
(fases y componentes del estudio):
Etapa 1: Identificación de las problemáticas relacionadas con la enseñanza y aprendizaje de la
lectura y escritura en el nivel de preescolar.
Etapa 2: Diagnóstico de la situación que incluye la formulación del problema.
Etapa 3: Diseño de las estrategias didácticas basadas en el uso de los cuentos de Willy
Etapa 4: Implementación de las estrategias didácticas basadas en el uso de los cuentos infantiles
de Willy.
Entre las conclusiones se pudo evidenciar:
El análisis de los datos permitió identificar los avances de los niños y niñas del estudio en los
procesos de lectura y escritura, a través de las estrategias didácticas basadas en los cuentos
infantiles, información que puede generar reflexiones e innovaciones de aprendizaje de los
docentes en los primeros años escolares (IDEP, 2009, p.22)

En cuanto a la implementación de las estrategias:
En este aspecto es importante anotar que en el paso de los niños por la experiencia con constante
contacto con los libros y la lectura en voz alta de los cuentos de Willy se relacionó con un
aumento en el número de niños con buen desempeño en descripción de situaciones con riqueza, en
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la diferenciación de texto e imagen y en seguir la direccionalidad del texto al leer (IDEP, 2009,
P.24)

Como resultado los investigadores manifestaron:
“Motivar a los estudiantes a producir sus propios escritos desde situaciones cotidianas requiere de
la disposición y la organización de los tiempos de clase para poder traducir cada escrito que
elaboran los niños (Flórez, Restrepo y Schwanenflugel, 2007)”. (IDEP, 2009, p.26).

Después de la revisión y posible implementación del anterior proyecto, se inició la
estructuración de la revisión literaria en la cual se apoya este informe investigativo. Es así, la
educación desde la postura epistémica de Humberto Maturana, posibilita la construcción de
sentido humano a través de la generación de ambientes de aceptación y experiencia en la escuela,
estos entornos potencian en los niños y niñas la oportunidad de transmitir sus experiencias a
partir de lo que encuentra en su contexto cultural, de tal manera que sus acciones adquieren un
verdadero significado.

Para el desarrollo de esta hipótesis se considera importante la vinculación del lenguaje escrito
a los procesos de formación de niños y niñas. Este mecanismo favorece leer el mundo que los
rodea, los impulsa a comprenderse como seres multidimensionales históricos e historizantes
formados por medio de un proceso autopoiético que “Significa auto- creación y se compone de
las palabras griegas autos (sí mismo) y poien (producir o crear)” (Maturana, 2002, p.113). Como
resultado, es posible propiciar espacios de convivencia bajo las dinámicas relacionales de las
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biologías del amor y el conocimiento (Maturana & Pörksen 2008), donde la autorreflexión y la
catarsis ayudan a los niños y niñas a configurarse como seres humanos.

Estas dinámicas, pueden involucrarlos (as) en sucesivas interacciones favorables para la
adquisición del lenguaje escrito, es decir, lo que ellos (as) conocen sobre el mundo; proviene de
los procesos de interpretación y comunicación que tienen lugar en los intercambios del ser
consigo mismo y su entorno. De acuerdo con este punto de vista el lenguaje escrito quizá
promueve el reconocimiento y sentido humano.

En lo que se refiere al lenguaje escrito, este va más allá de la adquisición mecánica del código
escrito y oral. Desde la competencia comunicativa, proporciona un acercamiento al contexto y
experiencias socioculturales “Por medio de procesos y saberes para producir y comprender
discursos adecuados a una determinada situación o contexto comunicativo” Austin (Citado por
Pilleux, 1962). A juicio de la investigación, sin duda alguna los espacios académicos de
intercambio y reflexión requieren considerar la creatividad, actividad y expresión espontánea de
los niños y niñas como pilares y referentes de un método activo acertado.

“La educación afecta a la persona en su totalidad física, mental y afectiva, teniendo en cuenta
además la personalidad de quienes la rodean y las relaciones que se establecen” según Freinet
(Citado por Gómez, 2003)” beneficiando así, el propósito de autoconfiguración autopoiética con
miras a la construcción de sentido.
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Para concluir las nociones argumentadas anteriormente, desde la teoría de Maturana se
desarrolla la conceptualización sobre lenguaje escrito y método activo con el fin de fundamentar
la propuesta alternativa sobre prácticas de lectura y escritura implementadas en el trabajo con los
niños y niñas del colegio Juan Luis Londoño IED La Salle en los años 2012 y 2013.

El Sentido Humano
Con relación al sentido humano, los seres vivos tienen dos dimensiones de existencia. Una es
su fisiología que se ha transformado con el tiempo a través de procesos evolutivos en los cuales
el género humano se ha desarrollado de forma particular en comparación con sus parientes más
cercanos, los primates. La otra constituye su existencia como totalidad, sus relaciones con otros,
su configuración como ser social; esta es la parte convivencial o relacional, que se auto configura
por medio de interacciones o conversaciones ligadas a las emociones. (Maturana 2002). Sin
embargo, preponderar la categoría sentido requiere precisar en lo humano. Para Maturana &
Verden - Zöller (1997) “Lo humano comenzó cuando un linaje empezó en la conservación de un
vivir en conversaciones como la manera de vivir que lo definió” (p.128)

Esta posición epistémica reconoce que lo humano resalta en la capacidad de vivir en sociedad
por medio de conversaciones. El nacimiento de este significante se remonta a millones de años
atrás cuando se dieron las condiciones propicias que llevaron a la evolución del ser. La aparición
de características neoténicas entendidas como la prolongación y preservación de la infancia en la
etapa adulta o la conservación de espacios inter-relacionales entre madre-hijo aun cuando éste ya
se ha desarrollado fisiológicamente.
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Por esta razón se estima que, “Las relaciones sociales hacen que el sentido humano surja en
una red de interacciones recurrentes, que surgen a espacios de comunicación que parten desde la
emoción” (Maturana & Verden – Zöller, 1997, p.11)
En el momento de hablar lo humano es preciso hablar de cultura. La culturización es parte de
la vida de las relaciones sociales. La cultura desde Maturana (2002) se considera como “Un
continuo fluir en el lenguaje y las emociones, que como un modo particular de entrelazamiento
de coordinaciones de acciones y emociones, define y constituye el modo de vida de un grupo
humano” (p.92)
En otras palabras, la historia evolutiva del ser humano tiene conexión directa con el lenguaje,
esto se denomina linaje cultural y está conformado por cada una de las variables estructurales que
establece cada individuo en el ámbito cultural de su vivir por medio de conversaciones y su
emocionar. (Maturana 2002).
Ahora bien, es importante saber que lo humano se configura en lo que cada individuo hace para
vivir y su destino depende de cada hacer. Es por esa razón que “la autopoiesis es la manera
específica en la que los seres vivos son autónomos, realizan su autonomía” (Maturana & Pörksen,
2008, p.118). Visto desde la postura biológica de Maturana la autopoiesis establece que “Lo
seres vivos son sistemas cerrados en su dinámica de constitución como sistemas en continua
producción de sí mismos” (Maturana, 2002, p.30). Dicho en otras palabras los seres humanos
son responsables y participes de la configuración de los factores internos y externos de su
realidad.
De todo esto, se desprende el supuesto que el humano es un ser cultural originado en el
lenguaje, y que posiblemente, estas dinámicas de lectura e interpretación llevan a una
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redimensión de la realidad, además de considerarlo como un sujeto capaz de resolver problemas
cotidianos, tomar decisiones propias, respetarse y respetar a los demás desde la autonomía
(autopoiesis).
El Sentido Humano En La Educación
“La educación es para mí una tarea central en la configuración de un país que queremos, la
convivencia que queremos” (Maturana, 2008, p.219).
La anterior afirmación, indica que la escuela debe ser un espacio de experimentación y
entrenamiento para la vida social, en el cual los niños y niñas poseen una realidad única que se
construye desde su propio emocionar y la convivencia con los otros, es allí donde tiene la
posibilidad de encontrarse con novedades y expectativas verídicas.
Pero sobre todo en este espacio “será escuchado y escuchará, y se le tendrá en cuenta en su
totalidad: como una persona” (Gómez, 2003, p. 69). Interactuar y especialmente conversar
permiten desarrollar actividades en mayor confianza y tranquilidad, así que el niño o la niña
pueden conocerse mejor a sí mismo y a los demás.
En ese orden de ideas, es posible que el propósito de la escuela sea guiar y formar seres
humanos que se respetan y respetan a los demás en el interior de los espacios de interacción y
confrontación, impulsando la autonomía en los procesos de enseñanza y aprendizaje mediados
por el acompañamiento del maestro o maestra. Gómez (2003) declara que para respaldar este
cambio es el maestro quien debe aportar sus conocimientos y representar la cultura de los adultos
“El maestro escucha, da tiempo, estructura y reorganiza, asimismo potencia las aportaciones de
los niños y ayuda a que vayan evolucionando por medio de sus manifestaciones” (p. 68)
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Biología Del Amor
Para Humberto Maturana (2002) “Lo biológico tiene que ver con el vivir del ser vivo, por esto
se aprende biología (biologizando) en el mirar y amar a los seres vivos” (p. 44). Esto permite
argumentar que desde la biología se puede comprender lo humano. Pero, ¿Cómo se aprende a
amar? Maturana (2002) afirmó: “En el vivir las acciones que constituyen al otro como un
legítimo otro en convivencia” (p.44).
Además de las interacciones y el lenguaje, es necesaria la creación de momentos de
convivencia e intercambio con el fin de generar sociedad. “En un sentido estricto, los seres
humanos nos originamos en el amor y somos dependientes de él. En la vida humana, la mayor
parte del sufrimiento viene de la negación del amor: los seres humanos somos hijos del amor”
(Maturana, 1997, p. 26). Según esta opinión, se puede decir que es el amor constituyente esencial
de sentido; las conductas respetuosas consigo mismo, con el otro y los espacios de legitimación
recíproca, conllevan a la alimentación de un proceso autopoiético elocuente que promueve la
autonomía. Esto es sostenible “Desde la convivencia en el respeto, la cooperación, el compartir y
la sensualidad, bajo la emoción fundamental del amor” (Maturana, 2002, p.96)
Partiendo de la construcción de sentido, esta debe estar asociada a conversaciones que surjan
desde la emoción del amor en las cuales no se niegue al otro como legítimo, pues de ser así, no
existe la recurrencia necesaria para lograr vincular el proceso autopoiético a las dinámicas
relacionales. Para explicar cómo la emoción del amor origina al ser humano y su construcción de
sentido, es pertinente hacer un recorrido por los apartes teóricos de la biología del amor.
El amor desde la biología es precisamente un fenómeno natural. “El amor es la emoción que
constituye las acciones de aceptar al otro como un legítimo otro en la convivencia” (Maturana,
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2002, p.47). Según esto, el amor es un fenómeno cotidiano que permite o anula la vida en
convivencia y cooperación. Consiste en la aceptación del otro como legítimo sin exigencias en
convivencia. La legitimidad aparece cuando seguimos conductas o realizamos acciones que dan
validez al ser por medio de la aceptación y del respeto por encima cualquier diferencia fisiológica
o lógica, creando espacios para relaciones de cooperación. Por otra parte “La exigencia niega la
legitimidad del otro pues no le permite una conducta responsable en la que se hace cargo de su
hacer” (Maturana, 2002, p.37).
El amor es la emoción constituyente de relaciones de legitimación y reconocimiento, pero,
¿Qué es la emoción? Desde la investigación se puede definir como: Ver lo oculto del ser
cotidiano. Se entiende como una dinámica corporal que se vive como un dominio de acciones.
“Si queremos reconocer las emociones de los otros debemos mirar sus acciones, si queremos
conocer las acciones del otro, debemos mirar su emoción” (Maturana, 2002, p.41)
Es necesario aclarar que la emoción se vive, y eso se da por medio del uso del lenguaje o el
lenguajear. “El lenguajear de hecho ocurre en la vida cotidiana entrelazado con el emocionar, y a
lo que pasa en este entrelazamiento llamo conversar” (Maturana, 2002, p. 42). Por tal motivo, las
emociones cambian en el fluir del lenguajear al cambiar las emociones cambia el lenguajear, sin
embargo si existe una monotonía emocional, el conversar continua permitiendo a los seres
humanos moverse en el fluir emocional (Maturana 2002).
En conclusión “Cada vez que creamos un espacio de convivencia y reflexionamos en él a
través de mirar las consecuencias de nuestro que hacer en él, puede surgir algo nuevo”
(Maturana, 2002, p.43). A su vez las conversaciones son reflexiones sobre ese que – hacer,
espacios para vivir y convivir para transformar.
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Biología Del Amor En La Educación
“En la educación, la biología del amor consiste precisamente en que el profesor o profesora
acepte la legitimidad de sus alumnos como seres válidos en el presente” (Maturana, 2002, p.25).
El papel del docente requiere una reflexión constante cimentada desde la relación amor y
conocimiento, para aprender a leer y escribir con sentido emocional la realidad de los niños. En
cuanto a los procesos de formación asumidos desde la posición teórica de la biología del amor,
“La tarea de educar desde la perspectiva de lo humano, ocurre en la interacción entre maestro y
alumno, quienes conviven con el fin de transformar su modo de vida, basados en la confianza y
la legitimidad del otro” (Maturana, 2002, p.15)
Para hacer posible la construcción de sentido, el ámbito educativo necesita crear espacios de
acción acogedores y amorosos más no competitivos, en donde los niños y niñas sean tan
legítimos como el maestro o maestra desde la convivencia por medio de un proceso autopoiético
u autónomo (mencionado con anterioridad en otro apartado), que transforme sus modos de vivir.
El maestro (as) y los (as) niños (as) son poseedores de vidas independientes en su forma de hacer
y pensar. Así mismo, esas diferencias dan posibilidad de aceptar al otro, tanto el (la) profesor (a)
como los estudiantes, deben reconocer que son seres de emociones, esto les permite hacer una
reflexión propia de su hacer, sin perder el respeto por sí mismos. Esta es una forma de fortalecer
el aprendizaje, adquisición y el uso del lenguaje escrito para transformar realidades.
Los espacios o ambientes pedagógicos que conducen a la construcción de sentido humano,
por medio de los aportes del lenguaje escrito; no solo deben fundamentarse en la biología del
amor. La forma en la cual se dan los procesos de formación también debe responder a la
producción de conocimiento, complementario a la biología del amor, se hace referencia a la
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biología del conocimiento en el contexto educativo, pues permite ampliar el horizonte para la
construcción de sentido y conocimiento del ser humano.
Biología Del Conocimiento
Maturana & Verden - Zöller (2002) afirmaron lo siguiente: “Lo que llamamos conocimiento es
un modo de convivir en el que aceptamos el hacer de otro como adecuado al momento o
circunstancia que se vive sin pedir ninguna justificación adicional” (p.161)

Para explicar el proceso del conocer desde la biología, se debe tener claro que esta dinámica
es relacional y conductual. Es decir, el conocimiento es una conducta adecuada a un dominio
específico. Dentro de la cultura es común entender al conocimiento como lo que se sabe de un
referente externo a nuestro ser.
En este caso ese referente es la realidad y cuando se analiza el fundamento de capacidad para
crear un conocimiento objetivo se enfatiza en el hacer experiencial, para interpretar dicha
realidad. Sin embargo, “La razón como modo de argumentación también se funda en la
efectividad práctica de nuestro hacer. Es decir la validez de las nociones de realidad y objetividad
es, en el fondo, a priori” (Maturana & Verden - Zöller, 2002, p. 159). La base de la biología del
conocimiento asegura que no se puede hacer referencia a la realidad para afirmar nuestros
conocimientos.
Por ejemplo Maturana & Varela (2004) demostraron científicamente, que los colores, no
dependen o son una cualidad de los objetos que observamos, sino que más bien depende de las
configuraciones biológicas a nivel del sistema nervioso y su estructura. Es decir, que si un sujeto
posee conocimientos es porque se considera que se mueve dentro de un hacer adecuado en un
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dominio determinado, de tal manera que las demás personas darán reconocimiento a ese saber
sobre algún tema o campo específico. De esta manera se evidencia de forma clara, que el
conocimiento es un hacer y cómo hacer es conducta que se da en interacciones con el medio y los
demás. Lo más importante es comprender que el conocimiento se reafirma en convenciones que
surgen de las interacciones entre los seres humanos, y que estos acuerdos están determinados por
la estructura biológica de cada individuo.

Comprender las relaciones humanas aporta a la transformación de realidad de las personas,
promoviendo la necesidad de construcción de sentido humano a nivel individual y grupal. Por
otra parte, identificar el conocer y el emocionar dentro de los procesos biológicos del ser humano,
lleva al individuo a reflexionar sobre su actuar consigo mismo y con los demás, fomentando la
autonomía o proceso autopoiético. “La biología del conocimiento muestra que vivir es conocer el
mundo que se vive al surgir éste en el vivir mismo en el convivir en acoplamiento estructural”
(Maturana & Verden - Zöller, 2002, p.164).
En conclusión, la biología del conocimiento y la biología del amor, son dinámicas que se dan
en el hacer y el actuar de las personas, acciones que deben estar fundamentadas en la legitimidad
de los actos con los otros, además de establecer las relaciones humanas como escenario
experiencial, para que el sujeto conozca y vincule factores internos y externos del mundo que
habita; considerando al emocionar como guía de su conducta, en otras palabras, "Las emociones
guían el fluir de las conductas humanas y les dan su carácter como acciones " (Maturana &
Verden - Zöller, 2002, p. 37).
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Biología Del Conocimiento En La Educación

La biología del conocimiento se vincula con la educación en el momento en que maestros (as)
y estudiantes comprenden que el aprendizaje puede construirse en relaciones guiadas por el amor
y el fluir del lenguaje. Dicho con otros apartados “Todo quehacer humano ocurre en
conversaciones, es decir, en un entrelazamiento entre el lenguajear (coordinaciones de
coordinaciones conductuales consensuales) con el emocionar” (Maturana & Verden - Zöller,
2002, p.19).
El conocimiento en la escuela es importante, pues es el lugar donde los niños y niñas lo adquieren
por medio de los encuentros con sus maestros (as) y su contexto. Las enseñanzas y experiencias
deben proporcionarle al niño o niña lo necesario para encontrar formas adecuadas de conducirse
en su entorno social.
"Pensamos que la tarea de la educación es formar seres humanos para el presente, para
cualquier presente, seres en los que cualquier otro ser humano puede confiar y respetar, seres
capaces de pensarlo todo y hacer lo que se requiera como un acto responsable desde su
conciencia social".(Maturana & Verden – Zöller, 2002, p.14)
Debido a esto, las biologías del amor y el conocimiento pueden hacer parte de procesos
educativos que apuntan al sentido humano. Los ambientes pedagógicos deben reconocer,
legitimar, y aceptar a los estudiantes como seres humanos emocionales que se forman a través de
interacciones sociales de convivencia fundamentadas en el amor como medio en la construcción
de experiencias de reflexión y conocimiento.
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Para esto, se considera al niño o niña como un ser pensante y curioso (a) ante el mundo que lo
rodea, que descubre cómo conectar las actividades escolares con el lenguaje escrito como medio
social y la adquisición de nuevos conocimientos. Saber actuar en situaciones cotidianas,
controlar el emocionar para ser consciente del tipo de conductas que se tienen, requiere un acto
de reconocimiento y de interpretación de la realidad. El lenguaje desde la biología surge como
un modo de convivir en coordinaciones de coordinaciones conductuales. (Maturana & Verden
Zöller 2002). En conclusión, el lenguaje escrito se convierte en un ejercicio completo de lectura
del mundo y no solamente como la capacidad de entender un código convencional, sino como
parte del diario vivir.

Lenguaje Escrito
La lectura y escritura como herramientas facilitadoras de la escolarización acompañan al ser
humano a lo largo de su desarrollo en la escuela y fuera de ella, estas le permiten expresar y
comunicar: emociones, conocimientos, y su historia de vida en general. Para referirse a estas
habilidades propias del ser humano varios autores como: Tolchinsky, Ferreiro y Jolibert;
proponen la categoría lenguaje escrito.
“El lenguaje de lo escrito o lenguaje escrito no refiere sólo a una pieza de discurso concreta,
sino a un conjunto virtual de formas de expresión que esperamos de los textos” (Tolchinsky,
1993, p.7)
La enseñanza del lenguaje escrito se ha limitado al uso de código convencional escrito y oral
en la escuela que no permite pensar que este puede ser un eje de transformación en los procesos
de enseñanza y aprendizaje. Esta situación fue analizada por Lerner (2001) quien estableció un
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desafío para la escuela; promover al lenguaje escrito como instrumento de reflexión sobre el
pensamiento, devolviéndole su identidad. Es así como el lenguaje escrito se convierte en
instrumento de reflexión de la realidad que aporta al proceso autopoiético o de autonomía del ser
humano; se trata de hacer que el aprendizaje del lenguaje escrito se desarrolle en espacios
agradables en donde el mismo sea fuente de descubrimientos, como promotor de alegría y
espacios de reflexión.
De esta manera el lenguaje escrito, capacidad única del ser humano, permite establecer
procesos de comunicación, donde transcurren intercambios y aportaciones del contexto al ser y
del ser al contexto ya sea a nivel social, económico, religioso, cultural, familiar, escolar, entre
otros. Es así como la construcción de sentido toma lugar por medio del entretejido de estas
relaciones. Asimismo el ser humano es capaz de modificarse y modificar su entorno partiendo de
la lectura de realidad, al respecto Jolibert y Gloton afirmaron “Es en la actividad de la lectura
propiamente dicha donde el niño descubre las nuevas fuerzas que pueden permitirle actuar de
alguna manera sobre lo real” (Jolibert y Gloton, 2003, p.62)
Aunque el aprendizaje del lenguaje escrito se considera resultado de la mediación de la
escuela, éste acompaña al ser humano a lo largo de su proceso autopoiético convirtiéndose así en
una situación que hace parte de la vida misma. Jolibert (2002) manifestó que “Leer es interrogar
el lenguaje escrito como tal, a partir de una expectativa real (necesidad – placer) en una verdadera
situación de vida” (p.27). De manera que si el lenguaje escrito es una situación de vida misma en
la cual el ser humano expresa y relata su sentir, sus emociones y sus historias de vida también son
medio para transformar su contexto.
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Posicionar al lenguaje escrito como instrumento de reflexión, facilita la creación de ambientes
pedagógicos bajo las dinámicas del amor y el conocimiento con el fin de crear vínculos
interpersonales que permitan la construcción de sentido humano entre todos los participantes,
partiendo de la siguiente premisa: Leer la vida misma para aprender a leer. Dicha relación entre
lenguaje, vida y emociones fue propuesta por Maturana (1997) quien lo designa con el nombre de
lenguajear, además lo considera como herramienta en la evolución del humano como ser social.

Siguiendo la postura epistémica de Maturana, las interacciones constituidas en el aula desde el
amor y las nuevas formas de conocimiento, favorecen la adquisición del lenguaje escrito como
promotor de sentido humano. Estas, admiten la discusión de temas reales que simplifican los
procesos de enseñanza y aprendizaje, además de la reflexión de los espacios de vida en los que
crecen los niños, haciendo del aprendizaje del lenguaje escrito un proceso multidimensional. “La
lengua escrita es en su organización misma un fenómeno, no de comunicación, sino de acción
ideológica”. (Jolibert y Gloton, 2003, p.72)
En concordancia con lo mencionado, el lenguaje escrito le apuesta a la construcción de las
dimensiones humanas del ser más allá de la apropiación e interpretación de códigos. Lerner &
Palacios (1998) consideraron: “Sabemos, en suma, que la lectura es mucho más que un proceso
perceptivo, que en ella está involucrado todo lo que el sujeto sabe acerca del mundo y su
lenguaje” (p.114). De tal manera que el lenguaje escrito es impulsado por situaciones escolares.
El aprendizaje del lenguaje escrito con miras a la construcción de sentido requiere la aceptación
de las emociones y naturaleza biológica de estudiantes y docentes.
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Los espacios propicios para el aprendizaje de lenguaje escrito, necesitan de la implementación
de un método activo, que faculte al docente el uso de didácticas en clase, con el fin que las
actividades propuestas respalden la reflexión en los estudiantes. Según Freinet (1999) es
importante debido a la trascendencia que se le dé al aprendizaje de la lectura y la escritura. De la
misma manera, las actividades en clase deben estar acorde con los intereses de los estudiantes,
partir de sus gustos y necesidades, con el fin de interpretar, transformar y crear mundos posibles.
El secreto del aprendizaje lingüístico está por tanto, en las necesidades profundas de la
personalidad y en la presencia de un ambiente que ayude a las experiencias infantiles, prestándoles
modelos lo más perfectos posibles y motivando la actividad (Freinet, 1999, p.12)

Para concluir, la concepción teórica del lenguaje escrito se soporta en autores que consideran
la utilización del mismo como instrumento transformador de realidades, estas argumentaciones
permiten la concepción del lenguaje escrito como elemento que puede configurar el sentido
humano, con base en un aprendizaje que se da en ambientes pedagógicos soportados en la
biología del amor y del conocimiento.
El Método Activo.
Durante el siglo XX en la escuela se presentaron cambios significativos, con el surgimiento
de nuevos pensadores, con el llamado “activismo” sobre la base de las experimentaciones y el
hacer del niño, opuesto al método tradicional. Este nuevo método impulso la educación del siglo
XX por lo menos hasta los años 50. Entre sus principales pensadores se destacan:
John Dewey: en su obra “Escuela y Sociedad 1899” habla de cómo la escuela debe integrarse en
la sociedad y reorganizarse siguiendo las continuas transformaciones sociales.
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Elise y Celestin Freinnet: “Nacimiento de una Pedagogía Popular 1949” esta obra se basa en el
tanteo experimental y la cooperación , y que renovó la vida de la clase a través de la imprenta en
la escuela , el texto libre y la correspondencia interescolar, basado en nuevos principios
sicológicos y sociales.
María Montessori también hace parte de esta nueva ola de la escuela activa, en su obra “Método
de la pedagogía científica aplicado a la educación infantil en los hogares para niños 1909“plantea
la infancia como una edad preciosa y decisiva que se cultiva por lo tanto de acuerdo a sus aspectos
cognitivos, éticos, sociales y se coloca en espacios formativos “a la medida del niño” donde sea
posible el juego aunque sea ordenado y planificado”. (Cambi, 2005)

De acuerdo con postulados de los autores mencionados, los métodos activos pretenden
alcanzar el desarrollo de las capacidades del pensamiento crítico y creativo de los niños y niñas
como eje central.
Los métodos activos como línea de acción para la organización de clases y la enseñanza de
conocimientos, son importantes en el momento que ubican al maestro y al estudiante en un
espacio donde se complementan, por medio de relaciones de respeto que guían las actividades y
experiencias que se dan dentro del aula de clase. Uno de los principales precursores de los
métodos activos es Celestine Freinet (Citado por Amegan 1993) "Establece como una directriz
primordial reconocer que el niño es un ser humano y que hay que respetarlo"
El método activo centra su atención en la actividad de los (las) niños (as), otorgándoles
reconocimiento como seres capaces de elegir la forma en la cual pueden acceder al conocimiento.
"Dentro de la óptica de la escuela activa, la actividad implica, por parte del sujeto, un poder de
decisión sobre los diferentes medios y actos orientados hacia una meta libremente elegida"
(Amegan, 1993, p.14).
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Los métodos activos, en efecto, posibilitan expresar libremente a los niños y niñas para tomar
partida de las actividades que realizan, en este tipo de interacciones entre maestro y estudiante, se
puede ver como el (la) niño(a) es legitimado (a) en el proceso de enseñanza y aprendizaje; es
decir el (la) niño(a) es reconocido (a) y respetado (a). Cuando surgen este tipo de relaciones de
aceptación entre profesor y alumnos se originan lazos que ayudan a crear ambientes pedagógicos,
donde las interacciones están fundamentadas en el amor.
El método activo permite encontrar a estudiantes y maestros más humanos dado que pueden
aprender el uno del otro y crear lazos dentro de este enfoque. Podemos encontrar planteamientos
e ideas en común que permiten una articulación plena para llevar a cabo las actividades dentro
del aula legitimando al estudiante. "La escuela debe centrarse en torno a la persona del niño, a
quién se debe considerar como un miembro de la comunidad”. (Amegan, 1993, p.127).
Reconocer al otro, es decir al (la) niño (a) en el aula como un ser legitimo es abrirse ante la
posibilidad de encontrar en los demás a seres humanos con las mismas oportunidades que el otro;
cuando el profesor ve a un ser legitimo en su estudiante, sabrá que se encuentra frente a un
persona capaz de construir relaciones y conocimiento. Celestine Freinet se acerca mucho a las
necesidades de la educación hoy en día con sus planteamientos e ideas, el método activo también
es creador y ubica al estudiante dentro de un ambiente en el cual puede convertirse de manera
natural en un experimentador de sus propias vivencias para crear una inteligencia propia, de igual
manera hace énfasis en la necesidad de ofrecer ambientes en los cuales los(las) niños(as) puedan
expresarse y para este efecto se tiene que tener en cuenta que la expresión es comunicación
consigo mismo y con los demás. A partir de esta propuesta surgen ideas como, que cada persona
tiene derecho a expresarse, que necesita los medios para crear, que es necesario tener derecho a
comunicarse libremente y el derecho a ser escuchado, como también escuchar a los demás dentro
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de relaciones respetuosas y mutuas. De lo anterior se puede ver el interés del método activo en el
lenguaje escrito, en la escuela y su aprendizaje natural. "El método natural se inscribe en una
perspectiva de educación global y relacional de la educación, que se apoya en la vivencia de los
niños”. (Freinet, 1999, p.12).
Es muy importante entender que lenguaje escrito, debe aprenderse por medio de métodos que
acerquen al (la) niño (a) a confrontarse con situaciones que le permitan reflexionar sobre su
proceso de aprendizaje y especialmente sobre lo que hace en la práctica. Humberto Maturana
propone lo siguiente:
Para que esto ocurra, los distintos temas que se estudien o con los que los niños se vean
involucrados, deben ser vividos por ellos, como espacios accesibles a su hacer en una continua
invitación a mirar ese hacer y sus consecuencias con libertad para cambiarlo en cualquier
momento (Maturana & Verden – Zöller, 2002, p.18)

Freinet, se acerca a las necesidades de la educación actual con su propuesta del texto libre, la
cual permite desarrollar en los (las) niños (as) un documento auténtico donde se debe respetar su
pensamiento. La socialización del mismo da un aporte cultural a su entorno, en palabras de
Freinet:
Por medio de esa técnica, aseguramos las bases definitivas de nuestra enseñanza sobre la vida del
niño en su medio, sobre su afectividad, sobre todo lo que guarda dentro de sí de creador y de
dinámico, de inteligente y de humano (1999, p.48).

En la medida en que avancen estas técnicas se van implementando herramientas como el
centro de interés el cual permite que los temas escogidos se centren en los intereses y necesidades
de los (las) niños(as). En palabras de Decroly (Citado por Amegan 1993):
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La educación del niño deberá estar en simbiosis con su propia vida y el medio ambiente en el que
se desenvuelve. La educación es una totalidad global que no debería ser disecada ni disociada de
los demás aspectos de la vida

En relación con lo anterior los centros de interés tienen en cuenta tres aspectos o momentos
importantes que son:
La observación: Permite observar los hechos relacionados con el individuo o el tema
seleccionado, para continuar la asociación: busca vincular los hechos y las ideas con otros hechos
dentro de las dimensiones de tiempo y espacio, posteriormente la expresión o fase de ejecución
concreta de lo adquirido. (Amegan, 1993)

Para concluir, el texto libre y los centros de interés se pueden considerar como alternativa de
expresión para el (la) niño (a); por medio de estos, pueden exponer sus pensamientos, articulados
con el aprendizaje del lenguaje escrito. Las características del texto libre y los centros de interés
propician el aprendizaje de este, partiendo de la interpretación de la realidad de cada niño(a) a
partir de su contexto y necesidades formando así niños y niñas conscientes de su realidad, sujetos
de cambio, legitimados y constructores de espacios de convivencia y transformación social.
Capítulo 3
Diseño Metodológico
El diseño metodológico elegido se apoya en el enfoque cualitativo, debido a la pertinencia
con la finalidad y estructura del proyecto; por medio de la investigación cualitativa. Valenzuela y
Cifuentes (citado por Cifuentes, 2011) afirmaron que mediante el enfoque cualitativo “Se
posibilita desarrollar y concretar paradigmas histórico, hermenéutico, crítico social,
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constructivista complejo y dialógico, en donde la indagación se desarrolla a partir de diseños
emergentes y convergentes que se estructuran en el proceso de búsqueda”.
Por otra parte, la investigación –acción desde la postura de John Elliot (2000) “Es una forma
de reflexión sobre la práctica educativa, se caracteriza por analizar las acciones humanas y
situaciones sociales que se experimentan en el contexto escolar. Su propósito consiste en
profundizar la comprensión del profesor (diagnóstico) de su problema” (p. 24)
Los rasgos esenciales de la investigación cualitativa son la elección correcta de métodos y teorías
apropiados, el reconocimiento y el análisis de perspectivas diferentes, las reflexiones de los
investigadores sobre su investigación como parte del proceso de producción del conocimiento y la
variedad de enfoques y métodos. (Flick, 2004, p.90)

Su uso fue apropiado, pues propició un escenario donde se dio la oportunidad de conocer de
cerca las situaciones sociales a través de las acciones observadas de los participantes del
proyecto: Los profesores practicantes de la Universidad de La Salle y los niños y niñas de los
grados tercero, cuarto y quinto del Colegio Juan Luis Londoño IED La Salle en el año 2012 y el
primer semestre del 2013.
En concordancia con lo expuesto por Denzin & Lincoln (2012) “Los investigadores
cualitativos subrayan la naturaleza socialmente construida de la realidad, la relación íntima entre
el investigador y aquello que estudia, y las restricciones contextuales que dan forma a la
investigación”. (p.40).
Esta relación permitió evidenciar el cuestionamiento de estudio, por lo tanto el principal
material empírico fue el diario de campo o texto observacional, además de las producciones
culturales elaboradas por los estudiantes.
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Carrillo (Citado en Alzate 2009) afirmó que:
Escribir el diario es un acto de transformación de las percepciones, pensamientos y sentimientos
en letra impresa, proceso que no se limita al registro de notas, de sucesos o hechos anecdóticos,
sino que implica la elaboración de ideas a partir de la comprensión de la realidad

Este tipo de instrumentos permitieron observar y describir los problemas rutinarios, además de
comprender cómo se destacan en el entorno y la vida de los niños y niñas.
Así que la investigación acción:
Describe y explica lo que sucede, interpreta lo que ocurre, por medio de las entrevistas y los
registros de observación a esto se le denomina estudio de caso en donde relaciona la teoría con lo
que se encuentra en el contexto en cuestión. (Elliot, 2000, p.25)

Entre otras actividades claves para el desarrollo de la investigación están las pruebas
diagnósticas, talleres, actividades en clase, autobiografías y conversaciones que facilitaron la
comprensión de las acciones y situaciones de vida; así como las decisiones, cuestionamientos y
demás manifestaciones de los participantes que por medio del uso del lenguaje se hicieron
evidentes.
Según Elliot (2000) “El lenguaje es un elemento fundamental de la investigación - acción, los
diálogos (relatos), la autorreflexión forman parte de un informe de investigación - acción, además
debe estar basada en la confianza entre investigadores y participantes” (p. 25, 26)
A través de las sesiones enmarcadas en el Proyecto Institucional de Lectura 2012, los niños y
niñas del Colegio Juan Luis Londoño IED La Salle, expresaron sus problemáticas, emociones,
deseos y temores por medio de conversaciones (oralidad) o producciones escritas, además de
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manifestar sus ideas, situaciones familiares, gustos y disgustos. Esto permitió iniciar un proceso
de reflexión que facilitó la búsqueda de nuevos horizontes de vida. No cabe duda la investigación
acción, así como lo expresa Lewin (citado por Elliot, 2000)
Es una práctica reflexiva social en la que se investiga y el proceso de investigar sobre ella. Las
prácticas se consideran como “actos de investigación”, como “teorías – en – la – acción” o
pruebas hipotéticas”, que han de evaluarse en relación con su potencial para llevar a cabo cambios
apropiados. (p. 95)

Luego de elegir el método adecuado para la elaboración de la investigación, se seleccionó la
información a encontrar. Para este procedimiento fue necesario partir del proceso de
observación, descripción e interpretación de los diarios de campo y demás situaciones destacadas;
la revisión minuciosa de dichos elementos se convirtió en algo indispensable.
El registro de observación facilitó la organización de manera sistemática de los procesos
pedagógicos y didácticos; como instrumento de trabajo que reveló momentos de la vida de los
niños y niñas pertenecientes al grupo, además brindó la posibilidad de repensar la manera como
se trabaja con ellos y reconoció la importancia de sus diferencias individuales. En el tiempo
comprendido en el año 2012, entre marzo a junio / agosto a noviembre, y en el año 2013 entre los
meses de marzo a mayo.
Se realizaron 18 registros de observación por medio del instrumento de recolección diario de
campo, adicionalmente los registros fotográficos y producciones escritas de los niños y niñas,
correspondientes a las actividades de las sesiones del proyecto institucional de lectura 2012 con
los niños (as) de los grados tercero, cuarto y quinto de primaria.
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En la siguiente etapa, se elaboró la categorización de la información consignada en los diarios
de campo y las producciones escritas de los niños y niñas, a través de una revisión de
información documental, en donde la selección de las categorías respondió a las variables por
impacto o repetición, partiendo desde lo expuesto; este procedimiento se reconoce como
Etnografía reciente. “Donde se busca comprender, y en algunos casos transformar la realidad”.
(Cifuentes, 2011, p.45). Esto como resultado de las situaciones socio-culturales relevantes del
contexto de la investigación.
Es así como de las categorías principales surgen sub-categorías que surgieron de las
percepciones y deducciones, estas apoyadas por las categorías epistémicas que se evidencian en
el marco teórico como fundamento de la propuesta de cambio.
Posteriormente se elaboró el ensayo interpretativo argumentativo del marco contextual
trabajado, con el fin articular el entramado cultural de los niños y niñas de los grados tercero,
cuarto y quinto, sus familias y su entorno social con la respuesta a la problemática planteada
inicialmente ¿Cómo los procesos de lenguaje escrito aportan a la construcción de sentido humano
en los niños y niñas del colegio Juan Luis Londoño IED La Salle de grados tercero, cuarto y
quinto de primaria que hacen parte del proyecto lectura 2012?
Para concluir, se debe tener en cuenta que la investigación acción según Elliot (2000) “No busca
una respuesta única al problema sino una respuesta adecuada que se fundamenta en la
comprensión del problema de investigación” (p.24)
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Capítulo 4
Análisis de Datos y Hallazgos

Hablar de construcción de sentido humano en los niños (as) requiere de un acto educativo
liderado por el maestro, en el que se tenga en cuenta la integralidad de la persona, sus emociones,
su relacionar social fundamentado en el amor y el respeto. Ahora bien, construir sentido humano
por medio de los procesos de lenguaje escrito en la escuela es posible, siempre y cuando las
situaciones en las que interactúan maestros y niños surjan bajo dos elementos fundamentales: La
biología del amor y la biología del conocimiento.
La primera, entendida como la legitimación del otro, a través de interacciones en el espacio
de clase y ambientes de convivencia en cuales los estudiantes y maestros pueden trabajar de
manera óptima. La segunda, comprendida como una dinámica donde el maestro propicia
elementos a los estudiantes que permiten transformar el quehacer de los mismos bajo relaciones
de respeto y confianza en el aula con el fin de generar conocimiento bajo consenso.
Cuando se habla del quehacer en el aula, se hace referencia a las actividades que surgen en
ambientes de convivencia, es necesario considerarlos como línea de acción para el trabajo tanto
del maestro como del estudiante. Del mismo modo, todo lo que se elabore en el salón de clase
debe tener una planeación y finalidad, por esta razón es pertinente el uso de un método activo
que se asocie con la creación de dinámicas para construir sentido humano por medio del
aprendizaje de lenguaje escrito, este, como instrumento de interpretación y transformación de la
realidad.
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Por esto, la investigación requirió un enfoque que permitiera a los docentes ubicar y analizar
el problema de manera específica, para favorecer la búsqueda de respuestas que dieran solución
al cuestionamiento planteado. En este caso el enfoque cualitativo y la metodología de
investigación acción facilitaron la inmersión en los contextos de los niños y niñas; además,
simplificaron el análisis, interpretación y categorización de la información extraída de todos los
acontecimientos en el marco de las sesiones.
De este modo, la propuesta se fundamentó en las interacciones sociales y las conexiones que
se establecen entre la vida misma y el lenguaje escrito. Los vínculos creados entre niños y
docentes surgieron de las expresiones orales y escritas que dieron razón de su historia y su
quehacer. Dicho anteriormente, en la primera etapa de investigación, se establecieron categorías
que surgieron de la oralidad y las producciones escritas elaboradas por los niños y niñas. …”Yo
estaba jugando con mi familia jugando futbol y después yo y mi familia nos fuimos para la casa
que mallana (mañana) teníamos que madrugar…Después estaba en el colegio me toca ir al
colegio” (Anexo 1).
Este escrito de un estudiante de grado cuarto, cuenta alguna actividad realizada en su tiempo
libre, donde se reflejan las emociones en la vida del niño, la información lleva a preguntarse
acerca del contexto en el que vive el estudiante, la relación que tiene con sus familiares, los
términos en los cuales interactúa con los integrantes de la comunidad educativa y el uso que hace
del lenguaje para expresar su vivir.
El registro de este tipo de discurso, permite analizar diversos elementos desde el ejercicio
docente. Se pudo interpretar que el escrito del estudiante, muestra la falta de ambientes
pedagógicos en los cuales se sienta motivado, escuchado, un ser legítimo que puede expresar sus
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emociones, gustos y necesidades. Por otro lado, en las primeras sesiones el contacto con la
comunidad educativa en las reuniones de padres de familia, permitió identificar algunos de los
contextos sociales de los niños y sus familias, que podrían afectar el desarrollo integral; esto lo
afirmó el rector de la institución: “Una situación que afrontan algunos estudiantes en la
comunidad, son las amenazas por parte de grupos de pandillas, ellos buscan que los estudiantes
hagan parte de las mismas” (Ver registro magnético: diario de campo abril 13 2013)
Por lo mencionado, es importante que los contextos sociales cuenten con espacios de respeto y
amor, así se garantiza la legitimación de todos los miembros de una comunidad, así como el
acercamiento con las situaciones familiares, la postura esperanzadora de la educación, sueños y
metas que son expresados por los niños(as), Estas son algunas de sus manifestaciones:
Anlly Paola Tuso: Mi familia siempre ha tenido un sueño y es tener una casa propia. July
Prieto: El sueño de mi familia es comprar una nueva casa para que todos podamos estar
tranquilos. (Ver Anexo 1). En cuanto a la comunidad educativa, los niños afirmaron por medio
de las conversaciones con los docentes practicantes, que las interacciones con los maestros en la
jornada escolar de lunes a viernes presentaban algunas dificultades. Los contextos en los que
viven han hecho que sus interacciones con los demás participantes del ámbito escolar se pierdan,
y muchos expresaron su disgusto por las actividades en las clases. Según ellos, sus maestros
habituales los regañan mucho o les ponen textos que no entienden. (Ver registro magnético:
Diario de campo16 marzo 2013)
Si entendemos que el sentido humano precisa una reflexión sobre la existencia desde el amor
y el lenguaje para la convivencia, entonces, ¿Cómo puede el lenguaje escrito dinamizar la
construcción de sentido humano?
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La escuela como espacio en donde se crean condiciones de preparación para la vida, debe
actuar desde las necesidades de los niños y para beneficio de la sociedad misma, asumir la
posición de trabajo para el presente, en donde la historia del niño se construye de forma
autónoma, asumiendo la lectura, escritura e interpretación del tiempo actual como condición vital
para el futuro.
Dicho en otras palabras, la construcción de sentido humano a través del lenguaje escrito se
demostró con la creación de experiencias y ambientes pedagógicos que favorecían las
conversaciones entre todos los participantes del espacio escolar. Las interacciones establecidas
profesor – estudiante, eliminaron toda exigencia, es decir se apoyaron en la legitimación y
respeto del otro. En los espacios de comunicación y libre expresión los estudiantes conversaron
acerca de relatos de su propia historia, que contaban sus sueños y metas. Para ejemplar tal
consideración, Carlos estudiante de grado quinto, afirmó en su texto:
“Mi sueño: ser músico o ingeniero” (Ver anexo 2).
No obstante mientras las actividades en el aula no presentaban condiciones, en el espacio
familiar al parecer los diálogos eran ausentes. Las conversaciones con los parientes no
presentaban mayor atención a sus sueños y legitimidad, los niños eran negados irrumpiendo así,
en los procesos de auto-constitución humana. Así lo confirmó Carlos desde su oralidad
“Profesor mi mamá dice que no piense que la música es un medio para vivir, qué es sólo un
hobbie” (Ver registro magnético: Diario de campo16 marzo 2013)
En el caso anterior la vivencia de experiencias es irrumpida y el niño debe aferrarse a los
patrones establecidos por la familia y sociedad. Las expresiones bajo un hilo de aceptación entre
estudiantes y docentes posibilitaron bienestar y confianza, así que las relaciones se establecieron
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en una constante dinámica de intercambios en donde todos construyeron convivencia.
Manifestaciones como: “Profesora ojala que los que vengan el otro año sean igual de chéveres
como ustedes” (Ver registro magnético: Diario de campo 27 Abril 2013), enriquecieron en gran
medida el desarrollo de este trabajo.
A juicio de la investigación, educar exige al maestro apartarse de prejuicios y discursos que
nieguen a sus estudiantes. Es el maestro un compañero más de clase, con el que los estudiantes
sienten confianza de reflejar su historia, de relatar sus anhelos y vivencias; de esta forma la
materialización de expresiones, se convierte en la dinámica relacional entre maestros y
estudiantes. Solo desde la confianza se pueden crear actividades que motiven y faciliten la
construcción de sentido humano. Así las diferentes planeaciones que involucran el aprendizaje en
el contexto escolar, se transforman en un quehacer desde la determinación y legitimación.
Adicionalmente, propiciar la construcción de sentido humano a través de las experiencias que
vive el niño o niña, es conducir todo tipo de interacciones bajo la biología del amor, comprender
el amor como emoción que hace parte de nuestra estructura biológica y como guía de nuestras
acciones y conductas. La biología del amor considera que los seres humanos son capaces de
relacionarse con los demás por medio del lenguaje, lo cual lo convierte en un ser social. Un
ejemplo de esto, son las dinámicas convivenciales bajo el amor en el aula que permitieron
fortalecer la unión entre estudiantes y maestros, además que los temas por aprender fueran más
cercanos a la realidad. Así, una vez más las condiciones eran favorables y la creación de
actividades que involucraban al lenguaje escrito como medio para construir sentido humano
(Como elemento epistémico), aparecieron como un medio para construir relaciones de
convivencia en búsqueda del bien común. El aprender desde el lenguaje escrito para ver mundo y
recrearlo, es importante siempre y cuando se haga bajo las experiencias que le permitan al

35

LOS APORTES DEL LENGUAJE ESCRITO EN LA CONSTRUCCIÓN DE SENTIDO HUMANO

estudiante vivir desde la conciencia sus emociones. En este orden de ideas seguir dinámicas
influenciadas por el amor, implicó que los niños reconocieran la noción de emoción, sin embargo,
¿Qué posibles imaginarios existían para los niños acerca de la emoción?
Wilson estudiante de quinto desde la oralidad manifestó lo siguiente: “Se siente en el
corazón…Los sentimientos se sienten en el alma, en el cuerpo, en la barriga, en el estómago, en
la boca, en las glándulas profe”. De la misma manera para Sebastián, estudiante de grado quinto
esto era: “Lo que uno siente, algo que se puede expresar” (Ver registro magnético: Diario de
campo 06 Abril 2013). Como resultado de este ejercicio con los niños y niñas, se llegó a la
conclusión que la emoción es entendida como guía del fluir en las acciones humanas. En lo que
se refiere al emocionar, este determina todas las acciones del ser, incluso el lenguaje pues es la
forma de convivencia que determina a la naturaleza humana. El programa de Refuerzo lectura
2012 facilitó a los niños vivir su emocionar a través de sus discursos. Sin embargo, el título
“Refuerzo” provocaba en ellos una sensación de rechazo, pues los encasillaba como “malos
estudiantes”. A partir de las dinámicas conversacionales algunos niños asumían el proyecto
desde concepciones como: “Venimos a leer y escribir porque tenemos la letra fea” (Ver registro
magnético: 6 diario de campo 03 de marzo).
Es posible que este tipo de emociones ocasionara en los niños y niñas desmotivación por el
aprendizaje, hasta el punto de considerarlo como un castigo. No solo fue la causa principal del
problema, sino también la implementación de pruebas de admisión que pretendían detectar
falencias en los niveles de comprensión lectura de los niños y niñas de la Institución de tal
manera que dichos diagnósticos no arrojaron los resultados esperados. Esto se justificó con la
revisión por parte de los maestros practicantes. Se detectaron que los textos contenían
vocabulario difícil, además que los escritos no se encontraban acorde con los procesos de
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interpretación y comprensión de los niños y niñas. Por último, no estaban previstos desde sus
necesidades (Ver anexo 3)
No obstante, esta percepción cambió una vez se sintieron escuchados y aceptados durante el
desarrollo de las actividades elaboradas. Aquí, los intereses de los niños (as) se atendieron y las
planeaciones se diseñaron de acuerdo a sus intereses. Por ejemplo cuando los (as) niños (as)
pensaron que era relevante mejorar su caligrafía, mostraron como el lenguaje escrito hace parte
de su vida diaria, razón por la cual, a través de sus gustos se esbozaron actividades que
fomentaran el aprestamiento y mejoramiento del código escrito. (Ver anexo 4)
De manera semejante, entender qué cautiva a los estudiantes es un diálogo en el que no se le
permite al docente emitir juicios de valor, ni indicar que es bueno o malo, así existe plena libertad
para exteriorizarlo. Cuando se crea una propuesta en la cual se da prioridad a los intereses de los
niños, se deben crean espacios y ambientes pedagógicos en los cuales sean sujetos partícipes de
las decisiones de planeación de las actividades. El proyecto de investigación le apuntó a la
utilización de los centros de interés como parte de la estrategia de cambio. Como resultado, los
niños y niñas seleccionaron temas como: Para grado cuarto; personajes fantásticos (Dragones y
Sirenas), en cuanto a grado quinto la historieta y los súper héroes. En una de las intervenciones,
Yerly estudiante de quinto, compartió lo siguiente: “Pues a mí me gustan porque son chéveres
pero… ¿Por qué no escogemos las novelas de la televisión? Esas también son chéveres” (ver
registro magnético: Diario de campo Agosto 11 de 2012). De todo esto se desprender que,
aunque las novelas no fueron seleccionadas como centro de interés Yerly, tuvo la oportunidad de
ser escuchada y exponer algo que hacer parte de su vivir.
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Desde la anterior anécdota, es factible sustentar que conversar desde la biología del amor es
compartir lenguajes que no se suspenden entre ellos ni requieren de exigencia; por lo tanto se
crean condiciones de reflexión y formación de sentido para cualquier tipo de aprendizaje. Antes
de marzo del 2013 todas las relaciones se establecían por separado en los grados cuarto y quinto,
los maestros practicantes tomaron de la decisión de unificar los grupos para compartir
experiencias de vida, pues muchos de los niños y niñas, se habían visto en el espacio físico, pero
nunca se relacionaron por medio de conversaciones o interacciones. El espacio escolar se
transformó entonces, en el lugar de convivencia, y las planeaciones de clase partían de las
necesidades y gustos de los niños generando motivación, En suma, los intereses de los
estudiantes beneficiaron el desarrollo de las clases (Anexo 5)
Sin embargo el interés no se despertó en los niños y niñas en ese momento, con anterioridad,
cuando los estudiantes llegaban, mostraban curiosidad por lo que acontecía, frases como “Hola
profe, ¿cómo estás?, ¿qué vamos a hacer hoy?” (Ver registro magnético: Diario de campo 27 de
abril 2013), proceden gracias a la creación de ambientes pedagógicos basados en el amor. Crear
situaciones de convivencia que generen intercambios de conversaciones y lazos de confianza
entre los estudiantes y los docentes, contribuyen a la modificación del espacio escolar innovador
donde los niños (as), se sienten incluidos y escuchados; una nueva realidad posible intercedida
por el diálogo con el docente como par; un espacio para que los niños(as) mostraran sus
pensamientos más internos, sus sueños a través del lenguaje escrito, de manera que el niño y la
niña reflexionen sobre su hacer, fomentando espacios que supondrían un aporte al desarrollo de
su autonomía o autopoiesis. (Ver anexo 6)
De forma semejante a la biología del amor, la biología del conocimiento ayuda a la
construcción de sentido humano en el contexto educativo. Sin embargo se debe indagar más
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sobre su trabajo en el aula, teniendo en cuenta que los docentes son mediadores en el proceso
enseñanza - aprendizaje. Por ejemplo, se estima que todo lo que se conoce del mundo proviene
de una realidad única, con sus propias características y que los seres humanos solo se apropian de
la información; no obstante, desde la perspectiva de la biología del conocimiento se aprende
pronto que todo lo anterior se puede ver de una forma diferente.
Es decir, que la realidad se aprende a interpretar desde unas características específicas de cada
ser y que no depende de lo que ocurre afuera, así que la realidad es distinta para cada persona
desde su historia de vida y el contexto en el que se desenvuelve. Por lo tanto, es necesario
comprender que todo lo que se ha construido es hecho bajo relaciones y consensos entre los seres
humanos. Conversar con los niños y niñas, reconocerlos (las), además de otorgarles un papel en
la creación de didácticas y planeación de actividades, también es muestra de cómo adquirir
conocimientos por medio de la participación y la creación de propuestas.
Estas propuestas despiertan la curiosidad en los niños y niñas. Son elemento primordial para
descubrir el mundo que los rodea. Por otra parte, reconocer las conductas que surgen en un
ambiente de confianza que garantiza su participación se reflejan desde el centro de interés.
La historieta como centro de interés, describió desde la realidad de un niño de grado quinto su
percepción del amor, produciendo una historia en la cual él reconoce al amor como lo más
importante del mundo, esto comprende la importancia de la creación de ambientes amorosos
como parte de la transformación de la realidad. (Ver anexo 7)
Podemos inferir que cuando se acepta que alguien posee un saber, lo hacemos porque
validamos su conducta en un dominio específico. Si los profesores no son conscientes de esto, es
difícil aceptar la participación de los estudiantes.
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En el aula de clase los maestros interactuaron con todo tipo de conocimientos de los
estudiantes, por esta razón, la situación descrita anteriormente dio a los niños y niñas la
oportunidad de mostrar sus producciones y ser parte del proceso enseñanza - aprendizaje. Esta
construcción consensual es la mejor manera de llegar a la construcción de conocimiento entre los
integrantes de la clase. Por lo tanto la propuesta por si sola, mostró las producciones individuales
y colectivas de los niños y niñas por medio de la socialización reconociendo su participación
durante el proceso. (Ver anexo 8)
De la misma forma, el cuestionamiento de lo que se ha aprendido es primordial en la escuela
para maestro y estudiante, pues contribuye a la reflexión y auto-construcción; sin embargo, esto
solo se permite desde la concepción del estudiante como un ser legítimo que cuenta con
condiciones para creer y mostrar sus capacidades y experimentar el mundo en que vive. Es así
como lo vivido con los niños avanzó de una manera gradual a través del lenguaje escrito,
brindando confianza para expresar su sentir bajo las dinámicas de amor y respeto.
Para ilustrar esto, Tatiana dibujo y describió a su modelo de heroína, partiendo de su realidad
y el centro de interés: “Barbie cualidades: Es amable, respetuosa, cariñosa, gentil, bonita y
ayuda a las personas que están en peligro, es mi heroína” (Ver anexo 9)
La descripción de Tatiana respondió a una actividad, la cual partió de sus propios intereses,
donde se le brindó la libertad para dibujar y escribir de forma espontánea, además de recurrir a
conocimientos previos y el uso del lenguaje escrito como medio de expresión, esto dio a conocer
las cualidades que exaltaban a Tatiana y a los demás niños. Se puede afirmar entonces que el
centro de interés, aportó a la creación de textos libres guiados que incrementaron la motivación y
el gusto en los estudiantes por las actividades del refuerzo, pues estos son documentos auténticos,
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que representan sus formas de pensar además de convertirse en un aporte cultural para el
contexto. Ahora bien, es importante recordar que el lenguaje escrito no sólo consiste en el
empleo de la lengua escrita, sino en la vinculación de todos los textos que comunican incluyendo
las representaciones gráficas.
Como se mencionó, la construcción de sentido humano surge de las conversaciones e
interacciones entre el ser y todo lo que le rodea para sustentar vida en convivencia. El lenguaje
escrito es la herramienta que facilita la adquisición de sentido, elevando las actividades de
aprendizaje diseñadas a situaciones que trascienden los límites de la escuela, donde se cuenta con
una visión diferente del estudiante en el aula. Su legitimidad, necesidades, sueños y realidades se
convierten en el eje del proceso educativo. (Ver anexos 10 y 11)
Acercar la lectura de realidades a la clase, es traer parte de la vida misma; los niños y niñas
entran en contacto con los momentos cotidianos de la vida que facilitan la reflexión. Además de
animar la producción escrita acerca de los mismos, esto aumenta la iniciativa transformadora a
partir de la lectura de la realidad.
Con lo anterior y considerando diferentes posturas pedagógicas, el método activo sobresale
por las posibilidades que ofrece a la construcción de sentido. Es importante reconocer que el
niño es capaz de elaborar creaciones útiles para sí mismo y para la sociedad, y que por lo tanto
las actividades y materiales de planeación deben estar asociadas a dinámicas de adquisición de
lenguaje escrito con el fin de construir sentido humano. Como se ha dicho anteriormente, el
diseño de actividades debe partir desde los intereses del niño o la niña, pues en muchas ocasiones
se crean estrategias de trabajo que no los motivan, a su vez esto se convierte en un obstáculo que
entorpece los objetivos. Tan solo se busca enseñar y aprender desde el reconocimiento de su
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significado en diccionarios, contenidos enciclopédicos y demás. Otro ejemplo son los actos
morales que no se encuentran en el papel sino en las acciones. La mejor forma de enseñarles a
los estudiantes sobre valores es viviéndolos y practicándolos desde las dinámicas dentro y fuera
del aula, a esto se le denomina generación de ambientes escolares aptos centrados en el método
activo, biología del amor y del conocimiento.
“La sopa de letras no me gusta… Porque eso es para grandes” (Ver registro magnético: Diario
de campo marzo 16 de 2013). Con esta frase en la primera sesión unificada de los grados cuarto
y quinto, un niño suscitó la importancia de continuar planteando situaciones de interés para ellos,
así se surgió una conversación en la cual ellos manifestaban sus gustos y las cosas que no les
agradaban:
¿Qué me gusta hacer?, las respuestas fueron las siguientes: Ver novelas, jugar, ver
televisión, los computadores, leer, escribir, estudiar. Para la número tres las respuestas
fueron las siguientes: No les gustan las groserías, el aguacate, ni la papaya, el periódico,
las noticias, la cebolla, el pollo, el tamal, la sopa, los zapatos, cobrar, leer, dibujar,
hablar en público por pena, los remedios, los profesores cansones. (Ver registro:
magnético: Diario de campo marzo 16 de 2013)
Se puede concluir que el maestro debe acercarse a los estudiantes con el fin de, saber cuál es
su historia y experiencia de vida frente a las temáticas que guían el proceso educativo, “Yo
aprendí a leer porque mi papá me compró muchos libros”, “Mi mamá no tenía trabajo y me
enseñó a leer por medio de cuentos”. Al establecer una relación de confianza los niños están
dispuestos a compartir su historia. Es tarea del maestro legitimar estos relatos, respetarlos y
tenerlos en cuenta para el desarrollo de sus clases, el método activo articula las condiciones
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apoyadas en la biología del amor y conocimiento que generan aprendizajes que conlleven a la
generación de sentido.
Biología del amor, biología del conocimiento, método activo, y un repaso por la concepción
de sentido humano hacen parte de la construcción de este escrito interpretativo. Es conveniente
mencionar que la formación en lenguaje escrito con base en dinámicas de amor y respeto, aporta
a la construcción de sentido humano. Crear un estado en el cual los niños y niñas se sientan
tranquilos para expresar lo que sienten y piensan. Cuando no se le da la importancia necesaria a
la escritura, no se ve el medio idóneo para conocer más de nuestros estudiantes, sus vidas, sus
familias, su cultura, etc. Por tal razón el profesor requiere de un trabajo articulado para que los
niños y niñas transformen su vida por medio del lenguaje escrito. Como conclusión es necesario
llamar su atención y enfocarse en sus gustos y experiencias correspondientes a su edad esta es la
manera más fácil de motivarlos y acercarlos al lenguaje escrito. (Ver anexo 12)
En el texto libre guiado, evidenciado desde la producción escrita de los niños y niñas acerca
de su juguete u objeto favorito, posibilitó la lectura de acciones, emociones y comportamientos
creados por ellos, adicionalmente la interpretación del docente acerca de estas reacciones en el
emocionar de sus estudiantes, hizo que los niños(as) se sintieran motivados por escribir y
compartir sus textos dentro del ambiente pedagógico de respeto y aceptación por la diferencia del
otro.
El aporte del lenguaje escrito a la construcción de sentido humano necesita que el maestro se
interese por la historia de los (las) niños (as), identificando aspectos que faciliten leer sus
realidades, esta experiencia concreta reconocía la procedencia de sus conocimientos en cuanto
lenguaje escrito refiere (Ver anexo 13). A su vez, el diálogo con los padres o familiares quienes a
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manifestaron como adquirieron las formas convencionales de lectura y escritura y sus prácticas
en el ambiente familiar, son otro referente para la investigación. “Yo pienso que el refuerzo es
algo para la vida, me gustaría que le hicieran dictado más que todo… en la casa no leemos, no
hay hábito…” (Ver registro magnético: Diario de campo 13 de marzo 2013)
Con relación al refuerzo en lectura, algunos padres esperaban que las sesiones fueran
significativas para los niños, que alimentara su vida misma, pero por supuesto también había
padres en desacuerdo y solicitaban clases más tradicionales, todo esto lo manifestaban en las
reuniones: “Yo traía a mi hijo al refuerzo y lo retiré porque solo lo ponían a dibujar”
Esta intervención señala la necesidad de los adultos por fomentar la lectura y escritura en los
niños sólo a través de sesiones tradicionales de planas, lectura en voz alta y dictado; que si bien
aportan al aprendizaje técnico del lenguaje escrito, no permiten condiciones de reflexión para la
construcción de sentido, que no se ajusta al planteamiento de esta investigación pues esta
concepción de lenguaje escrito no se dirige al desarrollo de habilidades técnicas sino a su uso
como forma de convivencia.
“Quiero ser cuando tener una gran carrera de profesora, para sacar a mi familia adelante y
poder ser muy felices con la ayuda de papito Dios. Los quiero” (ver anexo 14). Este texto
empieza con una descripción de su nacimiento, de sus gustos, de lo que le han enseñado a través
de su vida, de su familia y el amor hacia ellos, para terminar describe sus ilusiones y anhelos.
Para obtener estos escritos, puerta hacia la historia de los niños, se crearon espacios donde se
reconocían a sí mismos y a sus compañeros como seres legítimos a través de lecturas y escrituras,
el reconocimiento del otro como agente de influencia sobre nuestra realidad y la exaltación de sus
cualidades. (Ver anexo 14).
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Es así que el niño capaz de leer las emociones, actitudes y comportamientos de sus
compañeros, su entorno además de describirlo en medio de un ambiente de aceptación. Así, el
sentido humano a través del lenguaje escrito se constituye bajo condiciones que garanticen la
reflexión del niño o niña, acerca de los contextos que le rodean incluyendo el emocionar propio y
ajeno, con el fin de modificar su quehacer. Los espacios de convivencia favorecidos por el amor
y donde el conocimiento se transforma en el accionar, hacen que la reflexión comience y los
significados cambien.
Por lo último el espacio escolar también cambia su significación. Es ahora un lugar propicio
para que el niño lea su mundo, lo repiense y transforme, exprese alegrías, tristezas, sueños y
preocupaciones optando por el lenguaje escrito como un modo de convivir, no como un
instrumento. Cuando el lenguaje escrito se manifiesta en un espacio de amor y conocimiento
posibilita el relato y construcción de su historia.
Sueños De Familia:
“Quieren una casa propia y yo quiero ser cantante, mi hermana quiere un apartamento, mi
mamá quiere vivir en Molinos del pie de mi hermana mayor. Mi papá quiere tener plata para
pasear y toda mi familia, todos quieren estar juntos, ir a un lugar bonito y conocer más lugares y
mis papás con mis hermanos quieren que nos graduemos” (Ver anexo 15)
En síntesis se puede sustentar que cuando el lenguaje escrito es utilizado para hablar de la vida
misma, y de las realidades que afectan el desarrollo de constitución humana, la formación de
sentido es posible, pues los niños deciden que quieren aprender y por qué lo quieren hacer:
“Porque es chévere se divierte uno… yo estudié acá y estuve en los refuerzos uno aprende arto a
leer y a escribir” (Ver registro magnético: Diario de campo -27 de abril 2013).
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La construcción de sentido humano desde los aportes del lenguaje escrito está envuelta por
factores que posibilitan catarsis del ser (reflexión del sujeto sobre su quehacer), la creación de
ambientes que favorecen conversaciones fundamentadas en el emocionar; donde los niños y niñas
consideran mundos posibles y diferentes a través de sus discursos “El amor es lo más importante
del mundo para ser bueno y poder cambiar muchas cosas” (Ver anexo 7),
Esto es simplemente la naturaleza convivencial del ser humano, su necesidad de legitimación
y respeto, ahora bien, desde el contexto educativo, en el cual maestros (as) y niños (as)
intercambiaron experiencias a través de palabras afectuosas y la corporalidad para crear
conversaciones recurrentes argumentadas desde el consenso, despertando motivación en los niños
y niñas que los (las) impulsa a participar de manera activa en cada una de las actividades
propuestas; compartirlas y discutirlas construyendo la confianza necesaria para compartir su
historia, sea de manera oral o escrita.
Capítulo 5
Conclusiones y Sugerencias
Por medio de las actividades realizadas bajo dinámicas de aceptación y respeto en las cuales el
amor como emoción, fue facilitador secuencial; se vinculó al lenguaje escrito con los
pedagógicos y didácticos que facilitaron a los niños y niñas del Colegio Juan Luis Londoño IED
La Salle de los grados; tercero, cuarto y quinto del Proyecto Institucional lectura 2012, la
construcción de sentido humano; es decir, los niños y niñas, juntos con sus maestros y maestras
practicantes fueron reconocidos como seres legítimos, evidenciado desde los ejercicios
estudiantiles fundamentados en la biología del amor y conocimiento, desde la postura epistémica
de Humberto Maturana en los cuales ellos (as) fueron capaces de tomar decisiones y solucionar
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problemas de la vida cotidiana, haciendo uso de la lectura y escritura como instrumento de
horizonte para la transformación del diario vivir.
En el momento de identificar los ambientes pedagógicos y didácticos que posibilitaron la
vinculación del sentido humano con los procesos de enseñanza y aprendizaje del lenguaje escrito,
se descubrieron espacios de convivencia y confianza que motivaron a los niños y niñas a crear
producciones escritas y orales que fueron testimonio de sus historias de vida, sueños, deseos,
ilusiones y parte de la realidad de su contexto social económico, afectivo, escolar, etc.
Comprender la vida de los estudiantes fue primordial para reconocer e interpretar el mundo que
los rodea y que mejora la convivencia; la creación de vínculos y relaciones entre los estudiantes y
los (as) maestros (as) mostraron de forma progresiva, cómo los niños se apropiaron de elementos
proporcionados por la lectura y la escritura para ponerlos en práctica en su vida escolar y en
general.
Por otro lado, instaurar un método activo que posicionara al lenguaje escrito como eje
transformador de realidades de los estudiantes del Colegio IED Juan Luis Londoño La Salle de
los grados tercero, cuarto y quinto de primaria, favoreció las selección de diferentes propuestas
didácticas, como los centros de interés y el texto libre; estas actividades desarrolladas con los
niños y niñas durante la trayectoria del proyecto, simplificaron la creación de ambientes
pedagógicos que permitieron a los estudiantes sentirse motivados, respetados; capaces de leer la
vida misma, de legitimar su presencia en el aprendizaje del lenguaje escrito. Adicionalmente, ver
a la escuela como un espacio que plantea y permite la intervención de los niños y niñas para la
búsqueda de soluciones a los problemas de la vida real.
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De esta manera, se demostró cómo el lenguaje escrito aporta a la construcción de sentido
humano en los niños y niñas de la institución Colegio Juan Luis Londoño IED La Salle de los
grados tercero, cuarto y quinto de primaria, por medio de la producción escrita y oral con base en
la realidad de cada uno de los estudiantes. El lenguaje escrito es una herramienta que puede
convertirse en transformador de realidad, sin embargo los maestros y maestras deben convertirse
en guía para fomentar este tipo de prácticas en la escuela, con el fin que la modalidad de
funcionamiento, esté acorde con las necesidades de los niños y niñas.
La escuela debe ser un lugar de aprendizaje para todos incluyendo los adultos. Un espacio
para discutir, decidir, realizar y evaluar. El sentido humano apareció, cuando las actividades
realizadas en el aula se relacionaron directamente con la ubicaron del lenguaje escrito como
factor de interacción entre los participantes del proyecto, reconociéndolos y otorgándoles
legitimidad. Gracias a la práctica investigativa se dio respuesta al objetivo general y los objetivos
específicos planteados en la descripción del problema de investigación. Los estudiantes
respondieron de manera positiva en los ambientes guiados bajo la confianza y el amor, para
mejorar los procesos de adquisición del lenguaje escrito.
Para finalizar, las actividades realizadas en clase relacionadas con el lenguaje escrito se
convirtieron en un horizonte de camino para llevar los aprendizajes escolares a las vidas de los
niños y las niñas del Colegio Juan Luis Londoño IED La Salle. Los niños y niñas demostraron a
través de expresiones de cariño como: abrazos, palabras, lágrimas, la creación de vínculos
afectivos bajo relaciones de respeto y legitimidad mutua. La confianza y disposición de los
estudiantes en las actividades de aula depende de las buenas relaciones entre los integrantes del
contexto escolar, como consecuencia el conocimiento se convierte en un factor interesante para el
niño o niña cuando se conecta con sus propios intereses.
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